
EINLADUNG 
 

 
 

 

 

1000 – Minuten – Schwimmen 
 

Samstag, 03./ Sonntag, 04. Oktober 2009 

 

 
 
 

 

Schwimmverein             Markt            Wasserwacht
                 HENGERSBERG 



Einladung zum Jubiläumsschwimmen 
„1000-Minuten von Hengersberg“ 

 

Wo:   Hallenbad Hengersberg, Deggendorfer Strasse 39, 94491 Hengersberg  

Beginn  Samstag 3. Oktober 2009 19.00 Uhr, Einlass ab 18.00 Uhr 

Ende   Sonntag 4. Oktober 2009 11.40 Uhr, Siegerehrung ab 12.00 Uhr 

 

Unter der Schirmherrschaft des Bürgermeisters der Marktgemeinde Hengersberg Christian 

Mayer veranstaltet der Schwimmverein Hengersberg e.V. in Zusammenarbeit mit der 

Wasserwacht Hengersberg und dem Förderverein der Bäderanlage e.V. anlässlich der 1000-

Jahr-Feier der Marktgemeinde Hengersberg ein Jubiläumsschwimmen mit tollem 

Rahmenprogramm. 

 

• Bauchtanz   • Zauberer   • Wasserdisko 
• Massage   • Aqua-Gymnastik  • Frühsport 

 

Das Schwimmfest bietet Spaß und Unterhaltung für die ganze Familie, außerdem können 

sich Schwimmer jeder Alters- und Leistungsklasse einer sportlichen Herausforderung stellen. 

 

In verschiedenen Wertungen gilt es dabei, eine möglichst lange Strecke zurück zu legen.  

Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde über die geschwommenen Meter. Ab 1000 m gibt es 

pro Schwimmer ein Jubiläums-Geschenk (Kinder: 400 m), darüber hinaus gibt es Preise 

(Sachpreise, Pokale, Fass´l Bier) in folgenden Disziplinen: 
 
► Damen 

• Einzelwertung ► Herren  
       Strecke  ► Kinder  (bis 12 Jahre) 

 
 
► Familien 

• Mannschaftswertung  ► Gruppen (Vereine, Firmen, etc.) 
             Strecke  ► Schulen 

     ► Schwimmvereine und Wasserwachten 
 

• Älteste/r sowie jüngste/r Teilnehmer/in 
 

 
Außerdem wird ein Zeitsprint über 1000 Sekunden für Staffeln mit extra Preisen 

ausgetragen. Jede Staffel besteht aus maximal 10 Schwimmern (nur gemischte Staffeln, 

also Damen und Herren). Nach je 50 m können sich die Schwimmer abwechseln; die Staffel 

mit der längsten Strecke innerhalb von 1000 Sekunden gewinnt. Die geschwommene 

Strecke pro Schwimmer wird in die übrige Wertung übernommen. 



(kurzfristige Änderungen vorbehalten) 

 

Programm: 
Samstag 3. Oktober 
18.00 Uhr  Einlass 

19:00 Uhr  Begrüßung und Startschuss durch den Bürgermeister Christian Mayer 

anschließend  Prominentenstaffel 
ab 19.30  Sportmassagen  
ab 20.30  Zauberer Enigmo 
21.00 Uhr   Bauchtanz 

22.00 Uhr  Aqua-Gymnastik 

ab 23.00 Uhr  Zeitsprint der Staffeln (weitere Starts nach Bedarf sowie ggf. Sonntag Vormittag) 

24.00 Uhr  Bauchtanz 

anschließend   Wasserdisko 

Sonntag 4. Oktober 
6.00 Uhr   Morgengymnastik 

10.00 Uhr  Aqua-Gymnastik 
11:40 Uhr  Ende der Wettkampfzeit 

12.00 Uhr  Siegerehrung durch den Bürgermeister Christian Mayer 
 
(kurzfristige Änderungen vorbehalten) 
 

Im Eingangsbereich bietet der Schwimmverein Hengersberg / Förderverein eine 

Kuchentheke sowie Kaffee an, im Saunabereich können sich ermüdete Sportler ausruhen 

oder eine Massage gönnen. 
 

Am Sonntagmorgen gibt es zur Stärkung ein Weißwurstfrühstück. 

Das Hallenbad-Restaurant „Sappralott“ hat die ganze Nacht über geöffnet. Nadja mit 

ihrem Team servieren dort durchgehend kalte und warme Speisen und Getränke von der 

reichhaltigen Karte sowie speziell für hungrige Schwimmer „Kraftnahrung“ von der 

Tageskarte.  
 

Anmeldeschluss: 28. September 2009 für Gruppenanmeldung 
   Einzelanmeldung aus organisatorischen Gründen ebenfalls erwünscht, 
   an der Abendkasse nur mit Wartezeiten möglich 
 

Anmeldung:  1000minuten@sv-hengersberg.de per Email oder schriftlich / Fax 

   Schwimmverein Hengersberg e.V.   Fax 09901-94516 
   Franz-Xaver-Würfstraße 5 

   94491 Hengersberg 
 

   Infos zur Veranstaltung auch unter www.sv-hengersberg.de 
 

Startgeld:  6 EUR pro Teilnehmer / 6 EUR pro gemeldete Staffel 
Bitte geben Sie bei der Anmeldung folgende Daten an:  
Vorname, Name, Geburtsdatum, Verein/Gruppe (bei Teilnahme an Mannschaftswertung) 



(kurzfristige Änderungen vorbehalten) 

Teilnahmebedingungen: 
 

 

1. Für jeden Teilnehmer wird am Einlass beim Zahlen der Startgebühr eine Startkarte ausgestellt, in 

der die Daten aus der Anmeldung (Vorname, Name, Geburtsdatum und ggf. Verein / Gruppe) 

aufgeführt sind. Die Karte ist beim Eintritt zu unterzeichnen, bei minderjährigen Teilnehmern hat 

ein anwesender Betreuer oder Erziehungsberechtigter zu unterschreiben. Für die Anmeldung zum 

1000-Sekunden-Zeitsprint der Staffeln gibt es beim Einlass sowie auf der Homepage des 

Schwimmvereins ein gesondertes Anmeldeformular (Download unter www.sv-hengersberg.de). 

 

2. Die Startkarten werden im Bad an der Sammelstelle verwahrt. Wer schwimmen möchte, holt sich 

dort seine Startkarte und gibt diese beim Kontrolleur an der gewünschten Bahn ab. Man bekommt 

dann eine Bademütze mit Nummer, damit das Kampfgericht die Schwimmer besser unterscheiden 

kann. Bahn 4 ist für Schwimmvereine, Bahn 3 für sportliche Schwimmer, die Bahnen 1 und 2 für 

die gemütlicheren Runden der übrigen Schwimmer vorgesehen. Geschwommen wird am rechten 

Rand der Bahn gegen den Uhrzeigersinn, damit ggf. überholt werden kann. Wer eine Pause 

machen möchte, sagt dies dem Kontrolleur, der die zurückgelegte Strecke in die Startkarte 

einträgt und die Karte zur Verwahrung an die Sammelstelle bringt. Dort kann sie für die nächsten 

Runden wieder abgeholt werden. 

 

3. Jeder Teilnehmer kann innerhalb der Wettkampfzeit von 1000 Minuten (= 16 Stunden und 40 

Minuten) sooft schwimmen, wie er will. Nach 3000 m zurückgelegter Strecke (5000 m für 

Schwimmvereine in Bahn 4) legt jeder Schwimmer eine „Zwangspause“ ein, um Platz für 

wartende Teilnehmer in den Bahnen zu schaffen. Wir bitten um Verständnis, dass es aufgrund der 

Teilnehmerzahl zu Wartezeiten kommen kann, da aus Sicherheitsgründen nur ca. 15 Teilnehmer 

pro Bahn gleichzeitig schwimmen können. 

 

4. Gläser / Glasflaschen sind in der Schwimmhalle verboten; auch das Tragen von Straßenschuhen 

ist dort nicht zulässig. 

 

5. Einzelstarter unter 18 Jahren benötigen eine schriftliche Erlaubnis ihrer Erziehungsberechtigten 

bzw. der Betreuer ist bei Gruppen (bzw. Schwimmvereinen) für die minderjährigen Teilnehmer 

verantwortlich. 

 

6. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Mit der Unterschrift auf der Startkarte erklärt jeder 

Teilnehmer verbindlich, dass gegen seine Teilnahme an der Sportveranstaltung keine 

gesundheitlichen Bedenken bestehen. Eine Haftung des Veranstalters, seiner Vertreter und 

Erfüllungsgehilfen für Personen-, Sach- und Vermögensschäden jeder Art ist ausgeschlossen. 

Dies gilt auch für Unfälle oder abhanden gekommene Gegenstände. 

 


